
日 曜 大会等 日 曜 大会等 日 曜 大会等

1 月 1 水 1 土

2 火 2 木 2 日 西村山選手権(ネ)

3 水 3 金
県通信陸上　中/一(ネ)
高(無し) 3 月

4 木 4 土 4 火 山形市小学校記録会(ネ)

5 金 5 日 5 水

6 土 6 月 6 木

7 日 7 火 7 金

8 月 8 水 8 土
マスターズ選手権(ND)
県長距離記録会(ネ)PM

9 火 9 木 9 日
山形市ジュニア記録会(ネ)

10 水 10 金 村山最北地区高校総体(ND) 10 月

11 木 11 土 11 火

12 金 12 日 12 水

13 土
市中学駅伝(ネ)

13 月 13 木

14 日 14 火 14 金 東北高校(福島)

15 月 15 水 15 土
県障スポ陸上(ND)

16 火 16 木 16 日
　　山形市中学総体(ネ)

17 水 17 金 17 月

18 木 18 土 18 火

19 金 19 日 19 水

20 土 20 月 20 木

21 日 県強化記録会(ND) 21 火 21 金

22 月 22 水 22 土

23 火 23 木 23 日 県強化記録会兼国体予選(ND)

24 水 24 金 24 月

25 木 25 土
北村山選手権(ND)

25 火

26 金 26 日 26 水

27 土 27 月 県高校総体(ND) 27 木
日本選手権

(新潟)

28 日 28 火 28 金

29 月 県縦断駅伝 29 水 29 土 　　　　全日中通信県大会(米)

30 火 30 木 30 日

31 金 東北学生(ND)

備
考

2024年度  山形TFCの主な活動　及び　主な大会予定（4～6月）

4月 5月 6月

土曜①

土曜③

土曜②

土曜④

土曜⑨

土曜⑥

土曜⑧

土曜⑩

日曜①

土曜⑦

日曜②

日曜③

日曜④

日曜⑤

日曜⑥

日曜⑦

日曜⑧

日曜⑨

フィールド記録会①

フィールド記録会②

フィールド記録会③
Sコース開始

レベルアップのみ

ビーンズ・キッズ・ファンダ

レベルアップ
県小C①

県小C②


