
中学校部活動の地域移行（連携）への対応について（令和 7年度） 
NPO法人山形 TFC 

 

〇 令和 5 年度より、全国中学校体育大会（全日中）への地域クラブからの参加が認められた。

その予選会としての山形県中学総体及び全日中通信県大会でも同様の取り扱いとなったが、

実際は地域クラブからの参加はなかった。 

〇 令和 6 年度もほぼ同様の形で進められ、複数のクラブが県中体連に登録して大会に参加し

ている。 

〇 昨年末に、今年中学生に在籍する会員を対象にアンケートを実施した結果、複数の会員か

ら TFCから中体連主催の大会にも出場したい、との回答を得ている。 

 

【山形 TFCのスタンス】 

  中学校に部活動がないなどで、TFC からの大会参加を求める声がある

以上、それに応える必要がある。たとえ一人でも、今年は皆無だとしても、

受け入れる体制は整えておきたい。 
 

〇 県中体連が定める参加できる地域クラブの条件 

   ① 団体として、日本陸連に登録していること。 

   ② 指導者は、審判資格及び指導者資格を保有していること。 

   ③ 団体として、県中体連への登録を完了していること。 

   ④ 大会に引率・監督・運営協力ができること 

   ⑤ 大会参加に係る経費の支出ができること。（東北・全国大会を含む） 

   ⑥ その他 

 

 上記①②④は十分に満たしている。③も今年はすでに登録を完了した。しかし、⑤については

現状では支出は難しい。県内大会までは何とか経費を支出する方向でいるが、県外大会への参

加については、引率も含めご家庭からの負担をお願いせざるを得ない。行政等の助成制度につ

いて、引き続き情報を収集していく。 

 

〇 活動機会の確保 

 該当する会員の活動機会を確保するため、新たに「部活コース（仮）」を開設して、平日は火曜

日から金曜日の 4 日間、日曜日を加えて週 5 日間練習できるようにする予定である。このコー

スは、中体連クラブ登録を利用しない中学生以上の会員も活動でき、活動費は月 1 万円（6 カ

月払いで 5万円）を想定している。 

     Sコース＝ 月 6千円 ＋ パーソナル（2千円～3千円／回）2回分 ≧ 1万円 

     Sコース＝ 月 6千円 ＋ チケット（回数券 9百円／回）5回分 ≧ 1万円 

学校でからの 



 部活動コース（仮）について 

 

 部活動コースとは？ 

 中学生以上を対象として、部活動の地域移行に対応できるコースとして、令和 7年度から新設します。

クラブから中体連主催大会にも参加できるコースです。希望する人に対し、平日 4 日間(火～金)及び週

末(日)の最大 5 日間の練習を実施するものです。 

基礎練習および専門練習を繰り返して、東北そして全国大会出場を目指していきましょう。 

 

 

○ 活動時間  火 基礎練習日 (中長は専門練習) 

        水 専門練習日 (短・ハードル・跳躍・投てき、中長は基礎練習)  

        木 基礎練習日 

        金 専門練習日 (短・中長・ハードル・跳躍・投てき) 

        日 専門練習日 (短・中長・ハードル・跳躍・投てき) 

※ グランド状況の不良や専門指導者の不在の場合、総合的な練習を行う場合があります。 

 

〇 対象者  中学生以上で以下のいずれかに該当する会員 

・ クラブから中体連や高体連に登録して、各種大会への出場を目指す人 

・ 登録は学校からとするが、クラブでの練習を数多く行いたい人 

 

〇 活動費用  月会費 10,000 円 (原則として口座引き落とし、チケットとの併用も可能)  

   登録料や大会参加料は別途必要です。 

○ ユニフォームについて 

・大会用ユニフォームは、クラブから貸出いたします。 

※ その他必要な物は、各自準備してください。 

 

○ 大会(遠征も含む)における対応 

・県内の大会に参加する場合 

基本的には現地集合及び解散となります。宿泊する場合は原則ご家庭負担となります。 

・県外の大会に参加 (東北・全国など) する場合 

旅費交通費は、原則ご家庭負担となります。 

引率者経費のご負担をお願いする場合もあります。 


